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GRILLES – HORAIRE EN 1e ANNEE COMMUNE 
 

Année 2023-2024 
 

 1 A 

Besoins spécifiques 
1 G 

Domaine 
Français 

Domaine 
Sports/Arts 

Domaine 
Français 

Domaine 
Sports/Arts 

FORMATION COMMUNE 28H 28H 28H 28H 

Français 6 6 6 6 

Mathématiques 4 4 4 4 

Langue moderne 1 (1) 4 4 4 4 

Formation scientifique 3 3 3 3 

Formation historique 2 2 2 2 

Formation géographique 2 2 2 2 

Education physique 3 3 3 3 

Education par la technologie 1 1 1 1 

Education artistique (dessin) 1 1 1 1 

Cours philosophique et CPC ou CPC seul (2) 
CPC = cours de philosophie et de citoyenneté 

2 2 2 2 

ACTIVITES COMPLEMENTAIRES 4H 4H 4H 4H 

Initiation au latin et à la culture antique 2  2  

Théâtre 1  1  

Expression poétique 1  1  

Sport ou danse  2  2 

Musique et dessin  2  2 

TOTAL 32H 32H 32H 32H 

REMEDIATIONS 2H 2H 1H 1H 

Développement Personnel de 
l’Apprentissage (DPA) 

2 2   

Méthode de travail   1 1 

 

Suivant les besoins, remédiations (1H) en math, français, langue moderne 1, sciences 
 

(1) Choix de la langue moderne 1 : anglais  ○  ou néerlandais  ○   
(2) Choix du cours philosophique (1h) : religion catholique ○ religion islamique  ○             

religion protestante ○ religion orthodoxe ○ morale ou CPC (2h) ○ 
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