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GRILLES – HORAIRE EN 3ème ET 4ème ANNÉES 

ENSEIGNEMENT TECHNIQUE DE TRANSITION 

 

Année 2025-2026 
 

 
AUDIOVISUEL 

HUMANITÉS ARTISTIQUES  
DANSE 

3ème  4ème  3ème  4ème 

FORMATION COMMUNE 25H 25H 23H 23H 

Français 5 5 5 5 

Mathématiques 5 5 5 5 

Langue moderne 1 (1) 4 4 5 4 

Sciences 3 3 3 3 

Formation historique 2 2 2 2 

Formation géographique 2 2 2 2 

Education physique 2 2 - - 

Cours philosophique et CPC ou 

CPC seul (2) 
CPC = cours de philosophie et de citoyenneté 

2 2 2 2 

FORMATION OPTIONNELLE : 
OBG 

9H 9H 10H 10H 

Histoire de l’art 1 1 - - 

Dessin décoratif 2 2 - - 

Technologie 2 2 - - 

Présentation assistée par 
ordinateur (PAO) 

1 1 
- - 

Technologie et laboratoire 3 3 - - 

Danse Classique / Contemporaine  - -      8 / 2 8 / 2 

Danse Contemporaine / expression 
choré. / Danse classique 

- - 7 / 3 7 / 3 

TOTAL heures / semaine 34H 34H 33H 33H 

 
 

 

Suivant les besoins, remédiations (1H) en math, français, langue moderne 1, sciences  
 

(1) Choix de la langue moderne 1 : anglais  ○  ou néerlandais  ○   
(2) Choix du cours philosophique (1h) : religion catholique ○ religion islamique  ○                

 religion protestante ○ religion orthodoxe ○ morale ou CPC (2h) ○ 
 

Ces grilles sont organisables en fonction des normes prescrites, dont le nombre d’élèves requis.  
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